Pitea kommun

Meny for sarskilt boende Pitea v 1-4 2025

Vecka 1
Mandag 30 Dec
Lunch 1 Plattar
Lunch 2 Tomatsoppa
Middag 1 Kéttbullar, brunsas, potatismos
Tisdag 31 Dec Nyarsafton
Lunch 1 Ugnsstekt lax, vitvinssas, potatis
Lunch 2 Asiatisk bonboll, kall limesas, potatis

Dessert LunchVaniljpannacotta, hallonsas

Middag 1 Ostgratinerad tacofars, ris, tortillabréd
Onsdag 1 Jan Nyarsdagen

Lunch 1 Kycklinglarfilé, bearnaisesas, stekt potatis

Lunch 2 Pizza Hawaii

Dessert LunchSockerkaka

Middag 1 Kottfarsgratdng med timjan och vitlok
Torsdag 2 Jan

Lunch 1 Kycklingpannbiff, dragonsas, stekt potatis

Lunch 2 Belugabolognese, pasta

Middag 1 Blodpudding
Fredag 3 Jan

Forratt Gravad lax och viltsnittar

Lunch 1 Karré, skysas, potatisgratang

Lunch 2 Gronsaksbiff crispy chili, kall vitibksdressing,

potatis
Dessert LunchExotisk fruktmousse

Middag 1 Laxpaij, kall dill och graslokssas
Lérdag 4 Jan

Lunch 1 Kottfarslimpa, graddsas, potatis

Middag 1 Fisk bjorkeby, kall citrussas med dill, potatis
Sondag 5 Jan

Lunch 1 Bondsoppa med kyckling

Dessert LunchHemgjord Aprikoskram
Middag 1 Stekt korv, stuvade mordétter, potatis

Vecka 2
Mandag 6 Jan Trettondagen
Lunch 1 Kycklinggryta med dragon, potatis
Lunch 2 Frestelse med sojafars
Dessert LunchMazarin
Middag 1 Kottfarsgryta med korngryn, potatis
Tisdag 7 Jan
Lunch 1 Fisksoppa med kokosmijolk
Lunch 2 Broccolimedaljong, kall vitioksdressing, stekt

potatis
Dessert LunchCitronmousse

Middag 1 Korv och ostpaj, kall senapsdressing
Onsdag 8 Jan

Lunch 1 Korv stroganoff, ris

Lunch 2 Indisk s6tpotatisgryta, potatis

Middag 1 Leverkaka, graddsas, potatis
Torsdag 9 Jan

Lunch 1 Kottfarssas, spagetti

Lunch 2 Majsbiff, kall limesas, ris

Middag 1 Torskfiskett, stuvad spenat, potatis
Fredag 10 Jan

Lunch 1 Kycklingprinskorv, kall orientdressing, potatis

Lunch 2 Tacopaj med sojafars

Middag 1 Bogflaskgryta med svamp och lingon, potatis
Loérdag 11 Jan

Lunch 1 Kalpudding, graddsas, potatis

Middag 1 Fisk med citronkramstécke, potatis
Sondag 12 Jan

Lunch 1 Viltfarssoppa med rotfrukter

Dessert LunchSmulpaj med bar, vaniljsas
Middag 1 Ostgratinerad korv med broccoli, stekt potatis



Vecka 3

Mandag 13 Jan
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1

Tisdag 14 Jan
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1

Onsdag 15 Jan
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1

Torsdag 16 Jan
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1
Dessert
Middag

Fredag 17 Jan
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1

Lordag 18 Jan
Lunch 1
Middag 1

Sondag 19 Jan
Lunch 1

Blodpudding
Tortellinigratdng med paprikasas
Pankofisk med kramigt orttacke, dillsas, potatis

Pastasas med vegofars, penne
Indisk Quorngryta, potatis
Makaronipudding

Fisk med créme bonjourtacke, potatis
Risgrynsgrot
Hemgjord potatispannkaka

Kottfarsgratang med timjan och vitlok
R&d linssoppa

Artsoppa

Dessertplattar, gradde

Sma kycklingkéttbullar, brunsas, makaroner
Vegobullar, potatis
Graddig baconsas med champinjoner, potatis

Leverbiff, graddsas, attiksgurka, potatis
Janssons frestelse

Kottfarslimpa & la Lindstrém, brunsas, potatis

Dessert LunchHemgjord Blabarskram

Middag 1

Prinskorv, aggrora, potatis

Vecka 4

Mandag 20 Jan
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1

Tisdag 21 Jan
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1

Onsdag 22 Jan
Lunch 1
Lunch 2

Krémig kycklingsas, pasta
Lasagnette med sojafars
Kottbullar, graddsas, potatis

Guldlaxfrilett, kall remouladsas, potatis
Grekisk paj med salladsost
Korvsas Forsell, potatis

Mustig kéttfarssoppa
Chili sin carne, ris

Dessert LunchKardemummakaka

Middag 1
Torsdag 23 Jan
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1
Fredag 24 Jan
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1
Loérdag 25 Jan
Lunch 1
Middag 1
Soéndag 26 Jan
Lunch 1

Hemgjord ugnspannkaka

Varmkorv, kall gurkmajonas, bréd
Broccoli och potatisgratang
Dillkéttgryta, potatis

Inlagd sill, agg, kall filsas, potatis
Pastawok med sweetchili
Karré, graddsas, potatis

Kéttfars och senapsfrestelse
Kycklingpannbiff, varm currysas, stekt potatis

Kokt fisk, hummersas med dill, potatis

Dessert LunchKladdkaka med gradde

Middag 1

Hemgjord kottfarsjarpe, svampsas, potatis



